MENU MPASI AGHNANDO 10 BULAN
01 Februari 2011- 28 Februari 2011
SELASA| RABU KAMIS JUMAT SABTU MINGGU
01/02/2011] 02/02/2011] 03/02/2011 04/02/2011] 05/02/2011 06/02/2011]
|sie Asip AsiP Asie Asip AsiP
[Risoto w Bubur Goreng Dadar Roti Tawar Cream Ja Bubur Ayam KT Wortel
Asip Asip Asip asie s AsiP
Kiwi Pepaya us Alpukat + Pepaya Melon + Yoghurt Kiwi + Yoghurt Pepaya + Yoghurt
[sie Asip AsiP Asie s Asip
117.00 | Daftar Makanan i hin i Wortel i j | mashed
1900 [Asip asie asie [Asip asie Asip
Note Tomat [Tomat Tomat Yoghurt oghurt Yoghurt
07/02/2011 08/02/2011 09/02/2011 10/02/2011 11/02/2011 12/02/2011 13/02/2011]
o7.00 [ As1P. AsP Asip Asip Asip s [AsiP
05.00 [ Bubur Ayam KT Bayam Pizza Renyah Bubur Daging KT sup Daging i Kejt Bubur Daging Paprika Bayam
1100 |ASIP nsip Asip Asip Asip asip AsiP
13.00 | Puding Yoghurt Pisang |Puding Yoghurt Pisant Kiwi Plum us Plum + Alpukat + Kiwi___|Jus Plu + Pepaya Bubur BP + GU + Tahu + Bayam
15.00 | ASIP nsip Asip Asip Asie Asip AsiP
17.00 | Bakso Oatmeal Sup Daging Avam Kentang | Nasi Tim Gravy Keju tkan | Chessy Spinach Sup Ayam Kentang Wortel _|Bubur A Buncis _|sup Cream J
1900 | ASIP [Asip Asip st [Asip s Asip
Note: han Tuna kan Tuna than Tuna Pum Flum pum Paprica
14/02/2011 15/02/2011 16/02/2011 17/02/2011 18/02/2011 19/02/2011 20/02/2011
07.00 [AsIP. [nsip Asip Asip Asip Asip [AsiP
02,00 [Bubur ika Zucini ing Paprika Jagung__|Bubur i i Bubur Ayam KT Kapri i j Bubur BM + Daging + Kangkung
1100 |ASIP nsip Asip Asip Asie asip AsiP
13.00 | Pepaya + Yoghurt Kiwi Kiwi + Yoghurt Jus Alpukat + Pear Jus Alpukat Pepaya 1us Pepaya + Kiwi + Yoghurt _|Bubur BM + Daging + Wortel
15.00 | ASIP nsiP Asip Asip P asip Asip
17.00 | Bubur Roti Pisang Keju Tir i i Bubur Daging Kapri Jagung is i Bubur Daging + KT + Kangkung_| Puree Anggur + Pepaya + AV
1900 | ASIP [Asie Asip sie Asip st [Asip
Note:[Paprika Paprica Kapri Kapri Kapi Kangung Kanglung
21/02/2011 22/02/2011 23/02/2011 24/02/2011 25/02/2011 26/02/2011 27/02/2011]
07.00 [AsIP. [Asip Asip Asip Asip asip [Asip
05,00 [ Bubur Tempe i up Krim Dagi Ayam Zuchini sup Bayam Bakso ikar i Merah_| chic ta
1100 |ASIP Asip Asip Asip Asip asip [Asip
13.00 |Jus Anggur Alpukat Mangga us Mangga Pepaya ddi us Kiwi + Alpukat Jus Pepaya Alpukat Jus Pepaya Alpukat
15.00 | ASIP nsip Asip Asip Asie asip [AsiP
17.00 | Bubur 8P+ Tempe + Ayam + agur i pasta w/ i ssta__| Bubur Ayam Berwarna Tim Salmon Kentang Pasta w/ Salmon Broccoli
1900 | ASIP [Asip Asip st [Astp Aste [Asip
vangga [manggs Mangga ihan Saimon than Salmon. ikan Salmon
28/02/2011 [Sayuran: SH-Sawi Hiau Buah: Se-semangia protein: Serelia:
07.00 [ AsIP. 60U - Buncis B Brokol AP Apricot - Cherry Tahu BMW - Beras Merah Wangi (gasol)
05 00 [ Mashed Potatoes Chicken __|Ka - abocha BY-Bayam AV~ Avocado K- Kini Tempe BC- Beras Coklat gasol)
1100 |ASIP Bi-8it PI-pisang AG - Angeur Daging Ayam 04~ Oatmeal
1300 i 20 2uchini 45 Asoaraeus PP Pecava PLPum Dasine Saoi BM - Beras Merah
1500 | ASIP e - Terung L0- Lobak AL apel MG-Mangsa KT Kuning Telur B - Beras Putih
1700 e - Kentang 1C- Jamur Champignon pe-pear Hatl Ayam RotiTawar Gandum
15,00 ASIP 1 Jagung ke -Kopr J-Jeruk Baby. kan Gurame. Dairy Products:
e - Labu parang KG - Kangkung PC-Peach kan Tuna Keju (Ricotta, Cheddar)
wo- worte! pC_peach Ikan saimon Yoghurt




