
SENIN SELASA RABU KAMIS JUMAT SABTU MINGGU
5-Jan-16 6-Jan-16 7-Jan-16 8-Jan-16 9-Jan-16 10-Jan-16

08.00 Bubur TBM + ASI Bubur TBM + ASI Bubur TBM + ASI Bubur TBC + ASI Bubur TBC + ASI Bubur TBC + ASI

12.00 ASI ASI ASI ASI ASI ASI
16.00 ASI ASI ASI ASI ASI ASI

11-Jan-16 12-Jan-16 13-Jan-16 14-Jan-16 15-Jan-16 16-Jan-16 17-Jan-16

08.00 Bubur TBP + UU + ASI Bubur TBC + UU +ASI Bubur TBM + UU + ASI Bubur TBP + KB + ASI Bubur TBC + KB +ASI Bubur TBM + KB + ASI Bubur TBP + KB + ASI

12.00 ASI ASI ASI ASI ASI ASI Puree AL + ASI

16.00 Bubur TBM + UU + ASI Bubur TBP + UU + ASI Bubur TBC + UU + ASI Bubur TBM + UU + ASI Bubur TBP + UU + ASI Bubur TBC + UU + ASI Bubur TBM + UU + ASI

18-Jan-16 19-Jan-16 20-Jan-16 21-Jan-16 22-Jan-16 23-Jan-16 24-Jan-16

08.00 Bubur TBM + UU + ASI Bubur TBP + KB + ASI Bubur TBC + DA + KB + KTA Bubur TBM + DA + UU + KTA Bubur TBP + DA + KB + KTA Bubur TBC + DA + WR + KTABubur TBM + DA + WR + KTA

12.00 Puree AL + ASI Puree AL + ASI Puree AL + ASI Puree AL + ASI Puree AL + ASI Puree AL + ASI Puree AL + ASI

16.00 Bubur TBC + KB +ASI Bubur TBM + UU + ASI Bubur TBP + DA + UU + KTA Bubur TBC + DA + KB + KTA Bubur TBM + DA + UU + KTABubur TBP + DA + KB + KTA Bubur TBC + DA + UU + KTA

25-Jan-16 26-Jan-16 27-Jan-16 28-Jan-16 29-Jan-16 30-Jan-16 31-Jan-16

08.00 Bubur TBP + DA + WR + KTA Bubur TBC + DA + WR + KTABubur TBM + DA + KB + KTA Bubur TBP + DA + UU + KTA Bubur TBC + DA + WR + KTABubur TBM + DA + KB + KTA Bubur TBP + DA + UU + KTA

12.00 Puree AL + ASI Puree PP + ASI Puree + PP + AL + ASI Puree + PP + AL + ASI Puree Pisang + ASI Puree + AL + PS + ASI Puree PS + AL + ASI

16.00 Bubur TBM + DA + KB + KTA Bubur TBP + DA + UU + KTA Bubur TBC + DA + WR + KTA Bubur TBM + DA + KB + KTA Bubur TBP + DA + UU + KTA Bubur TBC + DA + WR + KTABubur TBM + DA + KB + KTA

1-Feb-16 2-Feb-16 3-Feb-16 4-Feb-16 5-Feb-16 6-Feb-16 7-Feb-16

08.00 Bubur TBP + DA + TU + KTA Bubur TBC + DA + WR + KTABubur TBM + DA + TU + KTA Bubur TBP + DA + TU + KTA Bubur TBC + DA + WR + KTABubur TBM + DA + KB + KTA Bubur TBP + DA + UU + KTA

10.00 Puree PS+ ASI Puree AL + ASI Puree PP + AL + ASI Puree PS + AL + ASI Puree Pear Kukus Puree PS + Pear + ASI Puree Pear + AL + ASI

12.00 Bubur TBM + DA + KB + KTA Bubur TBP + DA + TU+ KTA Bubur TBC + DA + WR + KTA Bubur TBM + DA + KB + KTA Bubur TBP + DA + UU + KTA Bubur TBC + DA + WR + KTABubur TBM + DA + KB + KTA

14.00 ASI ASI ASI ASI ASI ASI ASI

16.00 Bubur TBC + DA + WR + KTABubur TBM + DA + KB + KTA Bubur TBP + DA + UU + KTA Bubur TBC + DA + WR + KTA Bubur TBM + DA + KB + KTABubur TBP + DA + UU + KTA Bubur TBC + DA + WR + KTA

Serealia: Sayuran: Buah: Protein: Keterangan:
TBC - Tepung Beras Coklat KB - Kabocha PR - Pir DA - Daging Ayam  Perkenalan Serealia
TBM - Tepung Beras Merah WR - Wortel AL - Alpukat KTA - Kaldu Tulang Ayam  Perkenalan Sayuran
TBP - Tepung Beras Putih UU - Ubi Ungu PP - Pepaya  Perkenalan Buah
Note: TBC & Oat beli Baby Bar TU - Terong Ungu PS - Pisang Perkenalan Protein

Perkenalan Pear (PR)

8 JANUARI 2016 - 7 FEBRUARI 2016
MENU MPASI ARGENTYO 6 BULAN

Perkenalan Alpukat (AL) Perkenalan Daging Ayam Perkenalan Wortel (WR)

Perkenalan Pepaya (PP) Perkenalan Pisang (PS)

Perkenalan Tepung Beras Coklat (TBC)

Perkenalan Ubi Ungu (UU) Perkenalan Kabocha (KB)

Perkenalan Tepung Beras Merah (TBM)

Perkenalan Terong Ungu (TU)


